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Projet Alimentaire Territorial

SYNTHÈSE

Le Comité de pilotage réunit l9État, les collectivités, les chambres consulaires et la société civile, représentés par un
binôme élu/technicien.

Compte tenu de la transversalité du sujet, le PAT est piloté par 6 élu(e)s communautaires, appuyés par une dizaine
d9élu(e)s communaux « ambassadeurs du PAT ».

Cette instance décisionnelle est alimentée par les travaux de groupes de travail thématiques et par un temps fort
annuel réunissant l9ensemble des partenaires du PAT, le Rendez-vous Agriculture & Alimentation, proposant un focus
thématique spécifique chaque année.

Des passerelles se bâtissent avec les territoires voisins sur des actions inter-PAT, voire à une échelle départementale.

GOUVERNANCE

THÉMATIQUES

Le PAT est un projet collectif et transversal qui doit permettre d9appréhender l9ensemble de la « chaîne alimentaire locale »,
d9accompagner la transition écologique de l9agriculture, de favoriser l9accès à une alimentation saine et locale pour tous et de créer un
élan citoyen autour de ces enjeux.



Projet Alimentaire Territorial

ACCOMPAGNER LES 

PRODUCTEURS VERS DES 

PRATIQUES AGRO-

ENVIRONNEMENTALES

 Plantation de haies

 Conversion vers l’agriculture biologique
 L’intégration de culture bas niveau d’impact
 Soutien aux filières qui contribuent à la préservation de 

l’environnement (maraichage bio 02, filière aquacole et salicole 
de la Seudre 03, filière chanvre 04, élevage dans les marais 05 …)

ACCOMPAGNER LES 

PRODUCTEURS À 

COMMERCIALISER EN 

CIRCUITS DE 

PROXIMITÉ

FAVORISER UNE 

ALIMENTATION 

SAINE ET LOCALE 

POUR TOUS

 Accompagnement à l’installation et au développement des producteurs 
locaux

 Une éco-ferme à double vocation de production & sensibilisation

 Soutien aux filières aquacoles et salicoles favorables à la préservation 
des marais salés du bassin de la Seudre

 Accompagnement vers des cultures à bas niveau d’impact : 
développement d’une filière chanvre

 Soutien à l’élevage dans le cadre du projet de Parc Naturel Régional 
sur les marais du littoral charentais

 Solution logistique mutualisée pour les produits alimentaires 
commercialisés en circuits courts de proximité

 Accompagnement des artisans alimentaires
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 Animation du cercle d’échanges de la restauration scolaire

 Sensibilisation des scolaires à une alimentation saine et locale

 Diversification de l’offre de produits dédiés à l’aide alimentaire 
et sensibilisation des bénéficiaires

 Promotion des jardins nourriciers et de la pratique potagère

 La participation des habitants au PAT12
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Projet Alimentaire Territorial

Le paysage agricole et aquacole 
de Royan Atlantique

¼ des exploitations se sont diversifiées :
 transformation des produits
 vente en circuit court de proximité 
 visite d9exploitation

412 
exploitations 

agricoles 

198 
exploitations 

aquacoles

27 fermes 
sont engagées en

©
C

h
lo

é
 G

A
U

T
H

IE
R



CONTEXTE

MISE EN ŒUVRE

PARTENAIRES

OBJECTIF

FICHE ACTION 01

Accompagnement à l’installation et au développement 
des producteurs locaux

La CARA est un territoire littoral et touristique qui pâtit d9une importante pression foncière, laquelle menace la préservation du foncier

agricole et pénalise les projets d9implantation ou de développement de producteurs sur le territoire. Le PAT niveau 1 a permis de

sensibiliser les élus locaux aux leviers locaux en faveur de l9installation agricole (planification urbaine, aides économiques,

accompagnement à l9entrepreneuriat, achats publics responsables…) et de mettre en place des accompagnements individuels et

collectifs des producteurs locaux.

Dans la continuité des accompagnements déjà mis en place, le plan d9actions du PAT niveau 2 prévoit de poursuivre :

• L9accompagnement à l9installation/transmission et au développement (veille foncière, accompagnement au test d9activité en

immersion et au parrainage cédants/repreneurs, aides économiques à l9installation et au développement).

• L9appui à la structuration de débouchés commerciaux en circuits courts de proximité (restauration collective, vente directe,

élargissement du périmètre de la solution logistique IEPR Services avec point de massification à Rochefort).

• Le soutien aux projets collectifs actuels et en devenir :

• Chanvriers des estuaires : accompagnement de l9association créée en avril 2024 et à son évolution en société collective.

• Saveurs paysannes charentaises : le projet de PNR conforte les démarches CARA/CARO/CCBM en lien avec l9élevage
dans les marais et la valorisation de cette production (atelier de Saujon).

• Collectif des sauniers Oléron-Seudre.

Développer l'offre en produits locaux, en facilitant de nouvelles installations, en soutenant les projets de développement et la vente en

circuits de proximité, et en accompagnant les initiatives collectives.



CONTEXTE

MISE EN ŒUVRE

PARTENAIRES

OBJECTIF

FICHE ACTION 02

Une éco-ferme à double vocation de production & 
sensibilisation

Le PAT niveau 1 a permis de mettre en place un espace-test agricole dédié au maraîchage biologique. Au regard du bilan, après deux

années de fonctionnement de l9espace-test sur ce site n9ayant alors pas vocation à permettre une installation pérenne des porteurs de

projet en test, il a été décidé de faire évoluer les modalités de soutien au test d9activité en privilégiant le lien aux cédants et/ou aux

collectifs agricoles (ex : recherche d9associés par des producteurs déjà installés). Pour autant la CARA souhaite garder la propriété de ce

site et le revaloriser en éco-ferme à double vocation de production de fruits et légumes bio et de sensibilisation des publics à

l9agriculture et l9environnement.

Le PAT niveau 2 prévoit de de valoriser tout le potentiel de ce site en matière de sensibilisation de divers publics à l9agriculture et à

l9environnement. En effet, 200 personnes ont déjà été accueillies de 2022 à 2024 (habitants, scolaires, jeunes de la Maison Familiale et

Rurale de Cravans, acteurs de l9aide alimentaires, élus locaux…) dans le cadre de chantiers participatifs, d9opération de glanage et de

sorties découvertes. Il est prévu d9intensifier cette fonction d9accueil mais aussi la production de légumes Bio par la pérennisation d9au
moins un maraîcher. Afin d9améliorer ces deux fonctions de production et de sensibilisation, une opération de réaménagement doit

être conduite avec l9aval des services de l9Etat (démolition des serres obsolètes et reconstruction d9un bâti adapté sur cette surface déjà

artificialisée). L9opération est estimée à 740 000 euros. Ainsi, l9année 2025 doit permettre de clôturer le test d9activité en cours, d9étudier
l9opportunité d9une régie agricole (maraîcher-animateur, salarié communal) ainsi que l9installation d9un producteur ou un collectif de

producteurs.

Des co-financements publics seront sollicités sur certaines dépenses d9investissement (DSIL via le CRTE) et de fonctionnement (Etat 3
AAP PAT niveau 2, GAL-LEADER).

Développer l'offre en fruits et légumes Bio et proposer des actions de sensibilisation, en valorisant une éco-ferme de 4ha dont la CARA

est propriétaire à Saujon / Le Chay / Saint-Romain-de-Benet.



CONTEXTE

MISE EN ŒUVRE

PARTENAIRES

OBJECTIF

FICHE ACTION 03

Soutien aux filières aquacoles et salicoles favorables à la 
préservation des marais salés du bassin de la Seudre

Le PAT niveau 1 a permis d9initier des premières actions en faveur des filières aquacoles et surtout de contribuer à des démarches
menées à une échelle inter-PAT, sous l9égide du GALPA FEAMP, du Projet Seudre et de la Mission Croissance Bleue.

Sur la filière pêche par exemple, la mise en place d9un partenariat entre la SARL Pécheurs d9Oléron et IEPR Services et le financement
de bacs hermétiques permettent depuis la rentrée 2023 d9acheminer une fois par semaine du poisson frais (ou surgelé) et fileté en
provenance des bateaux de pêche de la Cotinière vers les restaurants scolaires et commerciaux du pays royannais.

Les ostréiculteurs ont également largement gagné en visibilité au sein du livret Route des saveurs qui recense désormais une vingtaine
de conchyliculteurs pratiquant la vente directe.

La préservation des marais de la Seudre implique une diversification des activités économiques contribuant à l9entretien de ces espaces
(sel, gambas, salicorne…). C9est à ce titre, et en coopération avec le PAT d9Oléron, que le PAT niveau 2 de la CARA intègre l9objectif de
conforter la filière salicole. Lors du PAT niveau 1, la CARA a déjà accompagné les sauniers sur l9accès à des débouchés commerciaux en
restauration collective et soutenu l9implantation d9un nouveau saunier.

Dans le cadre du Projet Seudre et des PAT niveau 2 de Royan Atlantique et Oléron, et à la suite d9une rencontre entre sauniers de la
Seudre et d9Oléron en octobre 2024, la CARA souhaite contribuer à l9étude de faisabilité d9un outil mutualisé (séchoir broyeur) pour
élargir leur gamme de produits avec du sel fin. Il est également envisagé de monter une formation commune pour l9auto-construction
d9outils, de travailler à une valorisation de la salicorne et de mettre en récit l9histoire du sel de Seudre. Cette « mise en récit de la filière
sel sur le bassin de la Seudre » sera réalisée dès 2025 avec l9appui d9une guide de l9office de tourisme et des jeunes en service civique
écologique.

Le Projet Seudre lance cette même année une étude de définition du potentiel salicole de notre territoire confiée à l9AEMA (analyse
cartographique et bibliographique suivie d9une prospection terrain).

Dans le cadre de la mission croissance bleue, la CARA adhère depuis décembre 2024 à CAPENA afin de soutenir ses actions
d9accompagnement des filières émergentes : crevettes impériales, salicornes, palourdes…

Soutenir des filières diversifiées 3 tels que la filière salicole ou l9élevage de crevettes impériales 3 qui répondent à un enjeu de

préservation des marais salés du littoral charentais.
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MISE EN ŒUVRE

PARTENAIRES

OBJECTIF

FICHE ACTION 04

Accompagnement vers des cultures à bas 
niveau d’impact : développement d’une 
filière chanvre (alimentaire & bâtiment).

Le PAT niveau 1 a permis d9accompagner localement une initiative régionale de développement d9une filière chanvre depuis la mise en

production en passant par un travail sur les outils de transformation jusqu9à la structuration de débouchés commerciaux. Cette culture

présente en effet de nombreux atouts environnementaux (0 pesticide, faible consommation en eau) et nutritionnels (source de

protéines végétales). Deux types de débouchés commerciaux sont visés localement : l9alimentaire (graines, huile, farine) et le bâtiment

(isolation laine et chaux-chanvre). La CARA a ainsi accompagné la constitution d9un collectif de producteurs qui a initié la culture de

chanvre en 2023 et s9est constitué en association « Chanvriers des estuaires » en avril 2024 (45 ha cultivés en 2025).

Tout l9enjeu de cette nouvelle filière consiste à avancer de front à la fois sur l9accompagnement des producteurs à la mise en culture et
sur l9amorçage des marchés locaux pour l9alimentation et le bâtiment. En effet, les producteurs ont besoin de visibilité sur les
débouchés commerciaux pour programmer leurs assolements. Et de leur côté, les acheteurs ont besoin d9assurance sur les
approvisionnements pour intégrer cette matière dans leurs pratiques.

Dans le cadre du PAT niveau 2, la CARA poursuit l9accompagnement de cette filière chanvre émergente sur son territoire.

• Alimentaire : faire des essais avec des transformateurs de graines existants avant de consolider des partenariats dans la durée ou
d9envisager des investissements locaux ; promouvoir le chanvre alimentaire auprès de la restauration collective du milieu médico-
social et des artisans alimentaires via des essais culinaires (kits de matières et formation derrière les fourneaux)

• Bâtiment : rechercher une ou plusieurs solutions de défibrage et étudier l9opportunité d9une ou deux unités de défibrage en
Charente-Maritime (au regard du coût de transport de la paille) ; mener des chantiers-écoles et autres actions de montée en
compétences des acteurs du bâtiment (maîtres d9Suvre, artisans…)

• Recherche de nouveaux financements auprès de l9Agence de l9eau Adour-Garonne, de l9Ademe régionale et des fonds de
compensation de la LGV.

Favoriser le (re)déploiement d9une culture à bas niveau d9impact en diversification de cultures : celle du chanvre, qui était une culture 

historiquement présente sur le bassin de la Seudre.



CONTEXTE

MISE EN ŒUVRE

PARTENAIRES

OBJECTIF

FICHE ACTION 05

Soutien à l’élevage dans le cadre du projet de Parc Naturel 
Régional sur les marais du littoral charentais

La CARA et plus largement les collectivités membres du futur Parc Naturel Régional (PNR) souhaitent soutenir la filière de l9élevage afin

de permettre un approvisionnement en viandes locales de qualité sur le bassin de consommation et également d9assurer, grâce au

pâturage, un entretien des marais doux charentais. Le projet phare du PAT niveau 1 a été la mise en place d9un équipement permettant

aux producteurs, et notamment aux éleveurs, de maîtriser la découpe, transformation et commercialisation de leurs produits. Cet atelier

de transformation implanté à Saujon a ainsi démarré son activité mi 2022 et il est exploité par un collectif de producteurs réunis au sein

de la SAS Saveurs Paysannes Charentaises.

La gouvernance, l9exploitation technique, la responsabilité des agréments sanitaires et le développement commercial de l9atelier
relèvent de Saveurs Paysannes Charentaises. Cet atelier agro-alimentaire de dimension artisanale permet aux producteurs d9accéder à

une gamme complète de services (découpe, transformation froide et chaude, conserverie, séchage-affinage, conditionnement/colisage)

soit en devenant associé soit en ayant recours à de la prestation réalisée par les salariés bouchers-charcutiers de la société.

Dans le cadre de l9approche « une seule santé » et dans la continuité de l9accompagnement des filières d9élevage sur les marais

charentais, un rapprochement est en cours entre les éleveurs déjà associés de cette société et d9autres éleveurs des marais de Brouage

et de Rochefort. Dans le cadre du PAT niveau 2, une mission d9accompagnement de ce collectif élargi va être lancée par l9association
des éleveurs des marais de Brouage avec le soutien des collectivités de l9Entente liée au projet de PNR et donnera lieu à une réponse à

l9appel à projet circuits alimentaires locaux de la Région Nouvelle-Aquitaine.

Par ailleurs, la Région, le CD17 et la CARA poursuivent leur soutien au travail engagé en faveur de l9approvisionnement de la

restauration scolaire, avec la coordination et la planification d9achats de restaurants scolaires de lycées, collèges et établissements

municipaux permettant d9assurer un équilibre carcasse.

Développer l'offre locale (dont les produits transformés à plus forte valeur ajoutée), en soutenant la filière de l9élevage qui répond

également à un enjeu de préservation des marais doux du littoral charentais.
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OBJECTIF

FICHE ACTION 06

Solution logistique mutualisée pour les produits 
alimentaires commercialisés en circuits courts de 
proximité

Le PAT niveau 1 a permis l9émergence d9une solution logistique mutualisée qui dessert le bassin royannais et désormais plus largement

la Charente-Maritime. Ainsi, depuis mai 2022, l9entreprise d9insertion IEPR Services propose aux producteurs un service de transport

mutualisé qui leur permet de gagner du temps, d9accéder à de nouveaux débouchés et d9assurer un transport aux normes sanitaires.

IEPR Services assure une ramasse à la ferme ou sur des points de massification de produits de la terre et de la mer, en bio ou en

conventionnel, et livre divers points de vente professionnels.

L'activité d'IEPR Services se développe significativement chaque année et a permis de livrer en 2024 plus de 70 tonnes de produits

fermiers locaux livrés aux restaurants scolaires, magasins, épiceries... Cette activité a donné lieu au recrutement de 3 chauffeurs en

CDDI dont l9un d9eux va devenir chauffeur-livreur permanent pour accompagner les futurs CDDI.

L8entreprise d9insertion doit consolider ses supports d9insertion et son équilibre financier en développant un service de ramassage des

déchets carton auprès des professionnels (ce service n9étant plus assuré par la CARA à compter du 1er janvier 2025). Sur l9activité
première de transport de produits alimentaires locaux, les perspectives de développement s'inscrivent dans la nouvelle dynamique "17

et des brouettes", association de producteurs du 17 dont IEPR Services est membre fondateur et sera le prestataire pour la logistique et

le suivi de la facturation des produits. L'asso "17 et des brouettes" a répondu avec IEPR Services à l'important marché public collectif

piloté par le lycée hôtelier de La Rochelle et a obtenu 6 lots (fruits & légumes conventionnels ; fruits & légumes bio ; 4ème gamme de

produits crus prêts à l'emploi ; volaille ; épicerie conventionnelle ; épicerie bio) à compter de janvier 2025. Dans ce cadre, un point de

massification se met en place sur la commune de Tonnay-Charente afin d9assurer un point de liaison entre les bassins rochelais,

rochefortais et royannais.

Accompagner les circuits courts de proximité par la mise en place d9un service de transport mutualisé porté par une entreprise

d9insertion.
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FICHE ACTION 07

Accompagnement des artisans alimentaires

Le territoire compte près de 180 artisans alimentaires (hors restaurants) dont 11 artisans remarquables (Maître artisan ; Trophée de

l9artisanat ; Artisans gourmands ; Entreprise du Patrimoine Vivant). Dès la deuxième année du PAT niveau 1, le comité de pilotage a fait

le choix de consolider la feuille de route en y intégrant le travail avec les artisans. Le premier objectif était de mieux connaître ces

acteurs et très rapidement les premiers rendez-vous ont été ciblés sur le développement d9une gamme à base de chanvre (cf. fiche

action sur la filière chanvre) avec des chocolatiers, boulangers, pâtissiers, brasseurs... Ces essais ont abouti à une dégustation auprès du

grand public lors de la semaine du développement durable en 2023 et certains artisans ont déployé une gamme pérenne.

L9ambition du PAT niveau 2 est d9accentuer le travail avec les artisans en investissant les axes suivants :

• Dès 2025, accompagner l9émergence d9une offre traiteur pour des buffets « 100% local » en réalisant une étude sur les besoins des

acheteurs publics et porter les résultats à la connaissance des traiteurs dans le cadre d9un appel à manifestation d9intérêt. Les

traiteurs retenus seront accompagnés pour construire cette nouvelle offre.

• Poursuivre les essais culinaires à base de chanvre auprès des artisans et les initier auprès de la restauration collective médicosociale

avec l9appui des ambassadeurs culinaires chanvre du 17.

• Concevoir une recette identitaire mettant à l9honneur des produits locaux spécifiques à notre territoire.

• Valoriser les artisans qui proposent des produits locaux et de qualité en partenariat avec la Chambre des métiers et de l9artisanat.

Accompagner les artisans alimentaires à s9approvisionner en produits locaux afin qu9ils soient intégrés dans leurs processus de

fabrication et mis en valeur par leur savoir-faire.
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Accompagner les restaurants scolaires dans leurs changements de pratiques et favoriser les achats responsables et locaux.

Depuis de nombreuses années et tout au long du PAT niveau 1, la CARA anime un réseau de professionnels de la restauration scolaire,
composé de chefs cuisiniers et gestionnaires de restaurants municipaux, collèges et lycées du territoire.

Ce cercle d9échanges répond à plusieurs objectifs : favoriser l9approvisionnement local et de saison, permettre aux chefs cuisiniers du
territoire de mieux se connaitre et accompagner les établissements dans l9évolution des pratiques. Il a permis de mener bon nombre
d9actions collectives telles qu9une mission d9accompagnement à l9élaboration des menus (2022), une démarche de lutte contre le
gaspillage alimentaire (2023), des ateliers derrière les fourneaux permettant aux chefs et à des producteurs locaux de cuisiner ensemble
et d'apprendre à se connaître (2024).

Dans le cadre du PAT niveau 2, les élus CARA ont validé une évolution de l9animation de ce réseau pour permettre un recentrage des

temps collectifs (une action collective/an en moyenne) et une bascule vers des accompagnements plus individuels avec notamment de

la mise en réseaux au gré des projets d9établissements, du type candidature au label Bio engagé, réintégration d9une cuisine sur place…
L9Etat étant vigilant à ce que tous les restaurants scolaires couverts par un PAT soient à jour des informations à retranscrire sur la

plateforme « ma cantine » une formation de prise en main de la plateforme sera organisée localement.

Les actions collectives annuelles pourront être de diverses natures : visites de ferme (à l9image de la « visit9active » organisée avec

TERDEV en février 2025), formations collectives territoriales (si possible en lien avec le CNFPT), ateliers de cuisine…
Le cercle d9échanges est également mobilisé sur des actions collectives départementales, à l9image des Rencontres de la restauration

collective organisées par le CD17 et la CA17 le 16 avril 2025. Dans ce cadre, deux chefs cuisiniers représentant le cercle d9échanges du

pays royannais vont relever un défi culinaire unique en tant que membre de la Brigade des Chefs constituée pour l9occasion.

FICHE ACTION 08
Animation d'un cercle d'échanges des restaurants scolaires 
pour favoriser l'approvisionnement local et de saison
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Sensibiliser dès le plus jeunes âge les futurs « citoyens-mangeurs » à l9agro-écologie et aux enjeux d9une alimentation saine, locale et
de saison.

Depuis de nombreuses années et tout au long du PAT niveau 1, la CARA a mené diverses actions de de sensibilisation des scolaires en

partenariat avec l9Education Nationale :

• Animations pédagogiques en classe : sensibilisation des écoliers du territoire au développement durable en réalisant chaque année
une quinzaine d9animations interactives basées sur le jeu et la réflexion collective (les richesses agricoles et aquacoles du territoire,
l9équilibre alimentaire,...).

• « L9Ecole va à la ferme » : en moyenne 200 enfants/an ont l9opportunité de visiter une exploitation agricole ou aquacole.

Dans le cadre du PAT niveau 2, les élus CARA ont acté une réorientation des animations pédagogiques en classes afin de les relier plus
fortement à des actions du PAT, à savoir :

• Les familles d9aliments, l9équilibre alimentaire et la composition d9un menu dans le cas où le chef de cuisine du restaurant scolaire
s9engage à co-animer cette intervention avec la CARA et à réaliser par la suite le menu conçu avec les élèves. Ces animations seront
programmées à la demande des chefs cuisiniers.

• La plantation de haies : une animation en classe pour expliquer le rôle des haies et les étapes de plantation, suivie d9un chantier de
plantation chez un producteur de la commune où les élèves seront acteurs du changement de paysage. La CARA coordonnera
cette action en contactant les écoles concernées par des projets de plantations sur l9année en cours. Les plantations se déroulent
entre décembre et février, et en moyenne quatre producteurs locaux accueillent ces chantiers chaque année.

De même, au regard de l9essoufflement du dispositif L9école va à la ferme (désengagement de fermes partenaires et diminution des
sollicitations d9écoles), il a été décidé d9étudier un nouveau format moins exigeant avec les fermes partenaires afin d9intégrer un plus
grand nombre de fermes au dispositif et permettre un maillage de proximité. Cette évolution sera travaillée en 2025 en coordination
avec les directeurs et directrices d9écoles et l9Inspection de l9Education Nationale.

FICHE ACTION 09

Sensibilisation des scolaires à une alimentation saine, 
locale et de saison

Les 33 communes de 
la CARA
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Diversifier les sources d9approvisionnements des associations d9aide alimentaire en produits frais (notamment en fruits et légumes) afin
d9améliorer la qualité des denrées distribuées et de délivrer des conseils culinaires aux bénéficiaires.

Le soutien de l9Etat dans le cadre de l9appel à projets « Mieux manger pour tous » a permis d9initier des actions avec quatre
associations affiliées à la Banque Alimentaire. Des ateliers gourmands sur les lieux de distribution ont été mis en place pour faire
découvrir des saveurs et des idées de recettes tout en créant un moment convivial et d9échange (en partenariat avec la Chambre des
métiers et de l9artisanat 17) ainsi qu9une coordination entre producteurs locaux et associations (en partenariat avec IEPR Services) à
laquelle s9adosse un soutien financier pour augmenter leur capacité d9achat en produits locaux.

Cette action transversale contribue aux objectifs du Contrat Local de Santé et à la Politique de la ville.

En complément de cet approvisionnement en produits locaux et des actions de sensibilisation mises en place, d9autres actions prévues
dans le cadre du projet « Mieux manger pour tous » vont être accentuées à partir de 2025 :

• Des ateliers de cuisine avec notamment un focus sur les poissons locaux dans le cadre d9un partenariat qui se développe avec Les
Pêcheurs de l9Ile d9Oléron ou encore des ateliers de type « Je cuisine mes repas pour la semaine » dans le but de montrer qu9on
peut optimiser le temps passé en cuisine en préparant simultanément plusieurs plats pour la semaine.

• Des opérations de glanage permettant aux bénévoles et bénéficiaires de découvrir des exploitations du territoire, de créer du lien
avec les producteurs et de valoriser d9éventuels surplus agricoles.

• L9appui aux collectes et à la distribution de l9aide alimentaire en mobilisant la jeunesse du territoire (Mission Locale et Unis-Cité).

A l9issue de ce plan d9actions en cours de déploiement, la question se posera de la suite de l9action communautaire en faveur d9une
alimentation de qualité accessible aux bénéficiaires de l9aide alimentaire. Certains territoires testent des « caisses locales » dans l9attente
d9une sécurité sociale de l9alimentation à une échelle nationale. Un ciné-échange sur le documentaire « La part des autres » prévu en
2025 permettra de valoriser l9action des associations d9aide alimentaire et d9échanger sur le concept de sécurité sociale de
l9alimentation avec le grand public.

FICHE ACTION 10

Diversification de l’offre de produits dédiés à l’aide 
alimentaire et sensibilisation des bénéficiaires

Les associations 
d9aide alimentaire



OBJECTIF

CONTEXTE

MISE EN ŒUVRE

PARTENAIRES

Promouvoir les jardins nourriciers collectifs du territoire et de façon plus générale la pratique potagère en vue d9une amélioration des

habitudes alimentaires des habitants.

Les jardins nourriciers collectifs offrent à tous la possibilité de bénéficier d9une alimentation de qualité produite localement. Ces jardins

permettent de créer du lien social et d9améliorer la santé des habitants par la pratique d9une activité physique et la motivation à

cuisiner des légumes que l9on a fait pousser soi même. Le PAT niveau 1 a permis de faire un recensement des initiatives du territoire, de

rencontrer les différents acteurs et de mener une action pilote d9appui à l9émergence d9un jardin collectif avec l9association Habitat &

Humanisme et en partenariat avec les services civiques d9Unis Cité.

Dans le cadre du PAT niveau 2, un partenariat avec un maraîcher et les jeunes en service civique du territoire doit permettre :

• d9aller plus loin sur l9accompagnement des jardins existants en transmettant des connaissances pratiques (paillage, techniques de

semis, repiquage…) et en faisant des recherches sur les jardins autonomes (vergers, plantes perpétuelles, courges…) afin de faciliter

la gestion collective de ces lieux.

• d9accompagner la mise en place de nouveaux jardins collectifs sur le territoire qui pourra porter sur la structuration de la dynamique

collective des futurs utilisateurs, la définition des contours du projet, la recherche d9un terrain adapté et en transmettant les

connaissances techniques de base pour avoir un jardin qui fonctionne.

• et de favoriser la mise en réseau des jardins en vue de favoriser l9interconnaissance, les échanges et de mutualiser certaines

ressources et compétences.

FICHE ACTION 11

Promotion des jardins nourriciers 
et de la pratique potagère

Les jardins nourriciers 
collectifs du territoire



OBJECTIF

CONTEXTECONTEXTE

MISE EN ŒUVRE

PARTENAIRES

Créer un élan populaire autour de l9alimentation et renforcer le lien entre les producteurs et les habitants.

Depuis 2022, la CARA a complété son action historique de promotion des produits locaux par des actions plus participatives auprès des

habitants. Ainsi, six « ciné-échanges » sur les enjeux agricoles et alimentaires ont été organisés. Ces évènements débutent par la

projection d9un documentaire et se clôturent par un temps d9échange avec différents acteurs impliqués dans la thématique. Et la CARA

a également soutenu l9organisation de chantiers participatifs à la ferme (au nombre de 15) et de visites de fermes (2) en partenariat

avec l9association Bio-Divers & Cité. Elle organise par ailleurs un marché fermier chaque année lors de la Remontée de la Seudre avec

l9appui de la Chambre d9agriculture 17/79.

Plusieurs pistes d9actions sont d9ores et déjà envisagées :

• La mise en place d9une enveloppe annuelle d9environ 10 000 euros afin de soutenir des actions associatives en lien avec le PAT

• La refonte du livret « Route des saveurs » qui recense les producteurs locaux pratiquant la vente directe.

• Une vidéo motion design présentant les différentes manières dont un habitant peut apporter sa pierre à l9édifice du PAT

• L9organisation d9un rendez-vous Agriculture et Alimentation proposant un parcours ludique, pédagogique et gourmand aux

habitants.

D9autres pistes sont à l9étude pour accroître la participation des habitants au PAT :

• L9engagement contractuel sur un système de panier dans la durée.

• La mobilisation de l9épargne citoyenne pour soutenir une installation.

• La mise en place d9une caisse locale permettant à ses adhérents de cotiser solidairement en faveur d9une alimentation saine et

locale.

FICHE ACTION 12

Participation citoyenne au PAT



CONTEXTE

OBJECTIF

CONTEXTE

MISE EN ŒUVRE

PARTENAIRES

Accompagner la transition des activités agricoles vers des productions et des pratiques respectueuses de l9environnement.

La CARA est un territoire aux productions diversifiées. Les producteurs en grande culture sont positionnés sur des filières longues et

sont moins connus de la CARA qui portait historiquement une stratégie en faveur des circuits courts. Pour autant, dans le cadre du PAT

niveau 1 et du Plan Climat Air Energie Territorial (PCAET), la CARA a souhaité accompagner l9ensemble des producteurs, quels que

soient leurs débouchés commerciaux, vers des pratiques plus respectueuses de l9environnement. Et ce en s9appuyant sur les partenaires

compétents afin d9intensifier leurs actions sur le territoire de Royan Atlantique.

Le PAT niveau 2 vise à poursuivre, mieux structurer et intensifier 3 actions majeures en faveur de la transition agro-environnementale :

- L9incitation à la plantation de haies dans le cadre du Programme EVA porté par le CD17 & la CA17-79, à travers la coordination de
chantiers participatifs mobilisant des jeunes de 16-25 ans, des scolaires ou des habitants. Cette action intègre un plan plus large porté
par les acteurs de l9eau en faveur des Solutions Fondées sur la Nature (portage SMSB sur la Seudre ; SMIDDEST sur la Gironde).

- L9appui à la conversion et pérennisation en Bio au travers des aides économiques de la CARA :

• Aide au démarrage : bonification de 4000 € en bio.

• Aide à l9investissement de 40 000 € maximum en bio, plafonnée à 30 % des investissements.

• Soutien à Bio Nouvelle-Aquitaine pour accompagner les conversions et pérennisations en Bio au travers

d9accompagnements individuels de producteurs et d9actions collectives.

- Le développement d9une filière chanvre : cf. fiche-action dédiée.

FICHE ACTION 13

Accompagner les producteurs dans leur transition 
agro-environnementale



Projet Alimentaire Territorial

Pour plus d9informations

Contactez le Service Agriculture & Alimentation de la CARA

05 46 22 19 19

developpement.economique@agglo-royan.fr

Pour suivre toute notre actualité, rdv sur notre page FACEBOOK :

https://www.facebook.com/mangeonslocalroyanatlantique

 Livrer des denrées locales via des tournées mutualisées : 
https://player.vimeo.com/video/887171142

 Atelier de transformation de produits locaux (à Saujon) : https://vimeo.com/810501787
 Manger local dès le plus jeune âge : https://player.vimeo.com/video/887169699
 Plantation de haies : https://vimeo.com/952349682
 Chantiers participatifs à la ferme : https://player.vimeo.com/video/958360883
 Les chefs cuisiniers des restaurant scolaires mettent la main à la fourche - immersion 

dans un élevage bovin : https://vimeo.com/1058929400

Découvrez certaines de nos actions en vidéos :

https://www.facebook.com/mangeonslocalroyanatlantique
https://player.vimeo.com/video/887171142
https://vimeo.com/810501787
https://player.vimeo.com/video/887169699
https://vimeo.com/952349682
https://player.vimeo.com/video/958360883
https://vimeo.com/1058929400

